
　

●日　時　　2020 年５月３日（日）

            　　7:00 ～受付　9:00 ～スタート　12:00 ゴール（予定）

●会　場　　河西郡更別村弘和 477　

　　　　　　十勝スピードウエイ　クラブマンコース　１周 3.4Km

ロードレーサー／

スポーツサイクルで参加可能

2017

３時間耐久サイクルレース in さらべつ
2020

３時間耐久サイクルレース in さらべつ

エントリー受付は、十勝サイクルネットワーク HP［http://www.tokachi-cycle.com/］

または“スポーツエントリー”　にて３月よりスタート

6 月２１日　　バイコロジー運動　十勝サイクリング大会 in 芽室 

７月　５日　　上士幌オッパイ山サイクリング

8 月　２日　　 第 10 回上士幌町ナイタイ高原ヒルクライム

8 月３０日　　第 38 回センチュリーラン十勝大会

十勝サイクリング協会／ NPO 北海道十勝バイコロジーをすすめる会　自転車イベント

●競技内容　このイベントは、十勝 - 更別村にある国際サーキット　十勝スピードウエイの周回コースを
　　　　　　規定時間（本大会は 3 時間）で何周出来るかを競う耐久 ( エンデュランス ) レースです。
　　　　　　ロードレーサー／スポーツサイクル／ママチャリで参加できます

◆エントリーは、①チーム／②ソロ／③Enjoy(＆コスプレ ) と　メンバー構成（(a) ～ (f)）　で全７クラス

　　　①チーム（２～３名）による、計測器バトン方式　

　　　　　　　　　　　　　　              ⇒　a)Mens( 男子のみ） ／ b)Ladys( 女子のみ） ／ c)Mix( 男女混合）

　　　②ソロ（１人）で参加 OK　⇒　d)Expert( エキスパート ) ／ e)Men( 一般男子 ) ／ f)Lady( 一般女子 )

　  ★③Enjoy(＆コスプレ ) クラス⇒　g)Enjoy（順位に関係なくサイクルレースを楽しみたい方　１～ 3 名）

 
　競技は、計測用発信器使用による自動計測システムにて実施します。
　スタートから３時間経過以降に計測ラインを通過した周回数が記録となります。
　周回数が同一の場合、３時間経過後の計測ライン通過順で順位を決定します。
　★③Enjoy(＆コスプレ ) 部門は、楽しんで走ることを目的とするため周回数章典はありません

●参加資格　小学生以上の健康な男女で、本大会の競技内容に耐えられる体力を有する者
　　　　　　＊高校生以下の参加者は、親権者の承諾が必要です（別途参加承諾用紙があります）

●主催　NPO 北海道十勝バイコロジーをすすめる会

●主管   十勝サイクリング協会

●後援　更別村、一般財団法人日本自転車普及協会、十勝スピードウエイ

日程は
予定です



●車輌規定  （本大会に出場できる自転車）

　１．参加者が使用できる自転車のギアはフリー式とし、前後ブレーキは完全なものとする。

　２．サーキットでの高速走行に耐える強度を備え、よく整備された自転車であること。

　３． トライアスロンバー、ＤＨバー、アタッチメントバー､プルホーンバー使用は認められません｡

   ４．フラットハンドルバーのエンドバーは認めます｡

   ５．サイドスタンドは､必ず外して走行して下さい｡

　６．タンデム車、リカンベントは出場できません。

　　　※自転車についての詳細は大会事務局までお問い合せ下さい。

　　　※衣装及び車輌の装飾については、極端な突起物及び走行上著しく操作を妨げる

　　　　形状の装飾物を取り付けることは認められません。（Enjoy クラスも同様です）

　　　※当日会場で、車輌規定違反が発見された場合、レースに参加することはできません。

　　　※電動アシスト付き自転車も使用できます

●競技者の装備

　１．すべての競技者はヘルメットとグローブの着用を義務付けます。

　　　使用上安全であると認められるものはＪＣＦ公認の物でなくても使用可能です。

　２．防寒、防雨対策は各自で用意のこと。

　３．サイクルボトル、サイクルコンピューター、ボトルケージ、サドルバック、

　　　キャリア、ライト、泥除け、カゴ　は使用可能とします。　　

●申込方法　　　十勝サイクルネットワーク HP　http://www.tokachi-cycle.com
　　　　　　　①申込サイトに必要事項を入力、　もしくは申込用紙をダウンロードしメール／ FAX で送信

　　　　　　　②1 週間以内に　参加料を指定口座（ゆうちょ銀行）に振込で、申し込み完了です。

　　　　　　　③スポーツエントリーからも申込可能です　https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/82309

●申込期間　　2020 年 3 月 1 日 ( 月 ) より 4 月 1７日 ( 金 )
　　　　　　　　但し、チーム／ソロ／ Enjoy 合計で、定員 100 チームに達した場合、申込期日前であっても

　　　　　　　　　　締切る事があります。

●免責事項　　参加者は、万全の健康管理のもと参加してください。傷害保険には加入しておりますが、

　　　　　　　　自転車スポーツには危険が伴うことを充分に理解して安全な走行に努め、万一事故が生じた時も、

　　　　　　　　主催者には責任が無い事と致します。

●問い合わせ　3 時間耐久サイクルレース in さらべつ事務局　⇒NPO 北海道十勝バイコロジーをすすめる会　村岡克己

　　　　　　　TEL 0155-66-4808　　FAX0155-56-7033
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　( コンビニから送信する場合は　FAX 0155-22-1065 へ送信してください )

　　　　　　　Mail；tokachi.bycology@gmail.com
　　　　　　　帯広市大通り南 13 丁目８　大角商会内　　〒080-0010

2020　３時間耐久サイクルレース in さらべつ

●開催クラス　

              カテゴリー                              　　　参加料                              定員

チーム a)Mens( 男子のみ）                               

 b)Ladys( 女子のみ )   

 c)Mix( 男女混合 )   

ソロ d)Expert    

 e)Man （一般男子）  

 f)Lady（一般女子）  

チーム　g)Enjoy(＆コスプレ )　～楽しみたい方向け　３名以下のチーム参加のみ　\6,000  　★周回数は記録しますが順位章典なし　

車種自由 \9,000 ／ 2 ～ 3 名

車種自由 \7,000

合計 100 チーム

ＪＣＦ，ＨＣＦ競技登録者⇒　登録 No を申込書に記入　\6,500

●主　催　　NPO 北海道十勝バイコロジーをすすめる会  

●主　管      十勝サイクリング協会

●後　援　　更別村、一般財団法人日本自転車普及協会、十勝スピードウエイ

■イベント当時、十勝スピードウエイの施設入場料として、参加料とは別に高校生以上１名 1000 円（中学生以下無料）

　がかかりますので予めご了解ください


